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Aus dem Ministerium fiir Inneres, landliche Rdume, Integration und Gleichstellung heilSt es:
,Gruppen von 10 Personen diirfen auch ohne das Einhalten der Abstandsregeln Sport ausiiben. Auf
die Sportart kommt es nicht an; auch kontaktintensive Sportarten wie Kampfsport konnen ausgeiibt
werden. Bei der Ausiibung von Sport gilt das allgemeine Abstandsgebot aus § 2 Abs. 1 der Corona-
Verordnung. Dabei gilt ebenfalls die Ausnahme nach § 2 Abs. 1 Satz 2 Nr. 3, wonach der
Mindestabstand von 1,5 Metern bei Zusammenkiinften zu privaten Zwecken mit bis zu 10 Personen
nicht eingehalten werden muss. Dies ist bei der Ausiibung von Sport in einer Gruppe bis zu 10
Personen stets der Fall, weil sich die Personen zu einem privaten Zweck, ndmlich der Ausiibung
von Sport, treffen.“

Fiir uns bedeutet dies, dass das Training fast wie normal stattfinden kann. Hier einmal die
nun wichtigen Regelungen:

1. Die Teilnahme am Training ist weiterhin nur nach vorheriger Anmeldung moglich, damit wir die
maximale Anzahl von zehn Sportlern und Sportlerinnen einhalten. Die Teilnahme am Training und
die Kontaktdaten der Teilnehmer werden durch die Aufsichtsperson erfasst.

2. Doppel und Mixed spielen ist erlaubt, dabei ist auch das Wechseln von Partnern und Feldern in
einem iiblichen Rahmen gestattet. Das Aufwédrmen kann wieder in der gesamten Sporthalle
erfolgen.

3. Die im Alltag iiblichen Hygieneregeln gelten auch beim Training. Der Zugang zur Halle erfolgt
iiber die festgelegten Wege und den festgelegten Zeiten. Beim Betreten der Halle werden zudem
weiterhin die Hande gewaschen.

4. Toiletten stehen zur Verfiigung und werden nach Gebrauch desinfiziert. Umkleiden stehen bis zu
den Sommerferien noch nicht zur Verfiigung.

5. Es wird nur der eigene Schldger benutzt. Leihschldger stehen nicht zur Verfiigung. Allgemein ist
das Teilen von Trainingsutensilien aber auch Getrdnken ist zu unterlassen.

6. Die Sporthalle wird zwischen den Einheiten so gut es geht beliiftet.
7. Sollte es einen Verdachtsfall geben ist dies der Abteilungsleitung und der Geschiftsstelle des

SVHU e.V. unter Versendung der Teilnehmerliste unverziiglich mitzuteilen. Es werden dann
gemeinsam alle nétigen MaBnahmen ergriffen.



