QY5 SPORTLAND

Fitness- und Gesundheitsstudio

Rehakursplan
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Herzsport/Team
8.15-9.15 Uhr
Grundschule Rhen
Herzsport/Team

9.30-10.30 Uhr
Grundschule Rhen

Herzsport/Johanna

18.00 — 19.15 Uhr
Grundschule Rhen

Anmeldungen und weitere Infos im Sportland unter Tel. 04193 - 94287 oder unter www.sv-hu.de



